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Não só as mulheres são maioria do eleitorado brasileiro (52,8% em

2026, segundo a Justiça Eleitoral), como também são as que mais
comparecem às urnas (foram 49% contra 47% dos homens em 2024). É

natural, então, que as campanhas majoritárias pensem em estratégias
específicas para a atração do voto feminino nas eleições de 2026.
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A demanda se torna central diante da inexistência de mulheres nas
chapas à Presidência da República, entre os partidos com representação

no Congresso Nacional. O cenário é inédito neste século: desde 2002, ao

menos uma mulher havia sido cabeça de chapa ou candidata a vice-

presidente em legendas competitivas.

Por outro lado, elas estão presentes nos discursos, nas propostas e nos
demais códigos dos postulantes ao Planalto. O atual presidente Lula

(PT) e o senador Flávio Bolsonaro (PL), candidatos mais competitivos em

2026, têm adotado acenos mais claros nesse sentido, mas a tática também

é aplicada por outros postulantes. 

Legenda: Flávio e Lula têm trabalhado simbolismo relacionados ao eleitorado feminino desde a pré-campanha.
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Foto: Ricardo Stuckert; Vittor Sales e Werley/Flickr Flávio Bolsonaro.

Além de fatores essencialmente demográficos, o chamado "gender gap"
– diferença de posicionamento político entre homens e mulheres –
tornou-se um elemento relevante da disputa presidencial. Em escala

mundial, pesquisas recentes apontam maior inclinação das mulheres a

candidatos de perfil progressista, enquanto homens têm se mostrado

mais receptivos a candidaturas conservadoras.

Apesar de o Brasil seguir essa tendência, isso não significa que o
eleitorado feminino seja uniforme. É o que explica Débora Campos,

pesquisadora do Núcleo Interdisciplinar em Políticas Públicas e Opinião

Pública da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). "O voto

feminino pode ser decisivo, não por ser homogêneo, já que as mulheres

não votam exatamente como um bloco próprio e têm diferenças de

escolaridade, religião, raça, entre outras questões", comenta.

Urna eletrônica no Brasil • O

sistema de votação eletrônico …

Diário do Nordeste

O ano em que as mulheres decidiram uma eleição no CearáO ano em que as mulheres decidiram uma eleição no Ceará

Assista no

Mas, ao menos por ora, é Lula quem demonstra vantagem nesse

segmento. Na pesquisa Quaest divulgada na última segunda-feira (14), o

petista aparecia à frente de Flávio entre as mulheres no primeiro turno

(37% das intenções de voto contra 29%), enquanto o candidato do PL

22/09/2026, 15:13 Antifeminicídio e uso de esposas: como candidatos a presidente buscam atrair voto feminino em 2026? - PontoPoder - Diário do Nordeste

https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/pontopoder/antifeminicidio-e-uso-de-esposas-como-candidatos-a-presidente-buscam-atrair-voto-feminino-em-202… 3/23

https://www.youtube.com/channel/UCMf_wuiFqxdhZI1GVx02mmw
https://www.youtube.com/channel/UCMf_wuiFqxdhZI1GVx02mmw
https://www.youtube.com/watch?v=RmZonhW88EM
https://www.youtube.com/watch?v=RmZonhW88EM
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/


apresentava desempenho superior em segmentos como eleitores

evangélicos e de renda mais alta.

Contudo, além de esse resultado refletir apenas um retrato do momento,

podendo sofrer alterações até o dia da votação, ainda há espaço para os

candidatos trabalharem sobre o grupo feminino, já que 12% se disseram

indecisas a respeito do voto a presidente, segundo o mesmo

levantamento.

VEJA TAMBÉM

Pesquisa Quaest: Lula tem 38% de intenção de voto no 1º

turno e Flávio Bolsonaro, 31%

O levantamento em questão foi realizado com uma amostra da população,

no total de 2.004 entrevistados com 16 anos ou mais, entre os dias 10 e 13

de setembro. A margem de erro é de dois pontos percentuais, para mais

ou para menos, com nível de confiança de 95%. A pesquisa está registrada

no Tribunal Superior Eleitoral (TSE) sob o número BR-03607/2026​ e foi

contratada pela Globo.

Esta reportagem compõe o especial “Onde estão as mulheres no
poder?”, focado na relação entre gênero e política nas eleições de 2026.

Ao longo da campanha eleitoral, o PontoPoder abordará assuntos como o

efeito das deepfakes nas campanhas femininas, o prognóstico de

financiamento eleitoral para mulheres negras pós-PEC do Perdão, as

mulheres nas eleições de 1933 no Ceará e outros temas.
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Foco no combate à violência

No ano passado, o Brasil registrou o maior número de feminicídios desde

a criação desse tipo penal, em 2015. Enquanto a violência contra a mulher

escalava, o número de mortes violentas em geral chegava ao seu menor

patamar em mais de uma década, conforme dados do Anuário da

Segurança Pública.

1.571 FEMINICÍDIOS
foram registrados no Brasil ao longo de 2025, segundo o Anuário da Segurança

Pública.

O levantamento feito pelo Fórum Brasileiro de Segurança Pública

mostrou, ainda, que houve notificação de 502 casos de ameaça, 182

agressões físicas e 79 crimes de perseguição contra mulheres para cada

feminicídio cometido no ano passado. 

O combate à violência contra a mulher ganhou, então, espaço nas

propostas e discursos dos candidatos ao Planalto em 2026. O presidente

Lula, por exemplo, tem focado na institucionalização da pauta nos seus

três governos. Entre os destaques, está o lançamento do Pacto Nacional

Contra o Feminicídio, em fevereiro, e a sanção do aumento da pena do

crime de feminicídio para até 40 anos, atos ostentados nas suas agendas

de pré-campanha e de campanha propriamente ditas.  

O PT tem que ter coragem, o meu governo tem que ter coragem de dizer em alto

e bom som. Não tem problema que eu perca algum voto, mas não é necessário e

não é possível. O cara vai ter que escolher: ou ele vota em mim ou ele bate na

mulher. Se bater na mulher, não precisa votar em mim. Pega a sua mão e vota

em quem você quiser.

Presidente Lula (PT)
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Durante visita ao Ceará nesta quarta-feira (3), o presidente Luiz Inácio Lula da
Silva (PT) convocou “homens de bem” para uma campanha nacional contra a
violência doméstica. “Homem que bate em mulher não precisa votar em mim”,
enfatizou o petista, nesta manhã, durante entrevista à jornalista Karla Moura no
Bom Dia Ceará, da TV Verdes Mares.

Questionado sobre os casos de violência contra a mulher, o presidente afirmou:
“Eu acho que nós precisamos juntar todos os homens de bem neste País. É uma
campanha de homem para homem, de homem que tem vergonha na cara, que
tem caráter, respeito, que quer criar sua família. Se você não gostamais dela,

Ver mais no Instagram
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tem caráter, respeito, que quer criar sua família. Se você não gosta mais dela,
você vai embora”, afirmou Lula.

Na declaração, o presidente disse que não há tolerância para os agressores.

Confira mais detalhes da entrevista no site do Diário do Nordeste. Link na bio.
(Vídeo: Reprodução/TV Verdes Mares)

#lula #ceará #PontoPoder #DiáriodoNordeste #dn

Ver todos os 4.226 comentários

Adicione um comentário...

Já Flávio Bolsonaro utiliza uma retórica de endurecimento penal máximo,

defendendo medidas como a castração química para estupradores e a

concessão de medidas protetivas imediatas por

delegados. Eventualmente, ele une o discurso categórico a uma estratégia

de sensibilização, ao mencionar as mulheres da família.  

Eu sou casado, pai de duas princesinhas, que são a razão do meu viver. E eu

imagino a dor dessas famílias que têm uma mulher agredida ou assassinada por

um covarde. E a gente não vai mais tolerar isso neste país. As mulheres serão,

de verdade, abraçadas e protegidas, sem hipocrisia.

Senador Flávio Bolsonaro (PL)
Em ato na avenida Paulista, no mês de março.
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Precisamos fazer uma defesa intransigente das mulheres. Nenhum assassino de
mulheres ficará impune! #AcordaBrasil

Ver todos os 3.219 comentários
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Ronaldo Caiado, candidato ao Planalto pelo PSD, também se utiliza da

retórica de endurecimento no campo da violência de gênero. Ele baseia

quase toda a sua interlocução com as mulheres na sua experiência como

governador de Goiás, adotando o discurso de "mão pesada" e afirmando

que "em briga de marido e mulher, se mete algema”.

Augusto Cury (Avante), por sua vez, aposta na tecnologia para essa

finalidade. Sua proposta mais emblemática na área defende o uso de
drones para uma ofensiva emergencial em casos de violência contra a
mulher. O equipamento, segundo o candidato, seria acionado pelas

delegacias e chegaria ao local do crime antes dos policiais, emitindo um
alerta sonoro para intimidar o agressor. 

Política do cuidado ganha espaço

Ainda que o tema da violência contra a mulher seja predominante nestas

eleições, assuntos relacionados à política do cuidado também têm

ganhado evidência nas campanhas ao Palácio do Planalto. 

Além da institucionalização de um Plano Nacional de Cuidados, que

estabelece metas para áreas como saúde, educação e assistência social, a

campanha petista exibe uma estratégia específica para a maternidade no

contexto eleitoral. O partido criou o Comitê Nacional Mães com Lula para

discutir pautas como a universalização de creches e a exaustão materna.

VEJA TAMBÉM

O que a política tem feito para reverter o desamparo de

mulheres que trabalham como cuidadoras
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Câmara aprova projeto que reconhece a economia do cuidado

no sistema de contas do País

Flávio Bolsonaro também tem investido nessa discussão, dando à

economista Daniella Marques a responsabilidade de conduzir o programa

"Brasil por Elas", que busca integrar o trabalho de cuidado com propostas

de microcrédito e empreendedorismo feminino, visando atrair mulheres

que sustentam lares.

Já Romeu Zema (Novo) propõe regras distintas no Bolsa Família,

mantendo ou ampliando benefícios para mães solo, enquanto exige

qualificação de homens jovens.

‘Primeiro-damismo’ é estratégico

Os candidatos têm se utilizado, ainda, de figuras estratégicas com apelo

familiar para segmentar a campanha. As esposas de Lula (Janja da Silva),

de Flávio (Fernanda Bolsonaro) e de Ronaldo (Gracinha Caiado) têm sido

usadas para aproximar os candidatos do eleitorado feminino. 

Na avaliação de Deniza Gurgel – jornalista e pesquisadora de imagem

política –, essa movimentação tem sido comum também em campanhas

para governos estaduais.

"Há várias 'candidatas a primeiras-damas' com estruturas tal qual o

candidato cabeça de chapa, às vezes até maiores do que as dos vices, para

fazer a comunicação delas. As primeiras-damas falam com um público

com o qual o candidato, na maioria das vezes, não fala. Elas têm uma

liberdade de falar sobre assuntos do dia a dia que, muitas das vezes, não

vão caber na agenda da campanha do candidato", avalia a profissional.

A atual primeira-dama do País tem presença ativa nas agendas eleitorais,

inclusive com estrutura própria de campanha. "A figura de primeira-

dama tem uma simbologia de identificação com determinados segmentos
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sociais e também pode trazer uma imagem mais humana do candidato.

Ela pode atuar politicamente, mobilizando pautas e redes próprias",

aponta a pesquisadora Débora Campos. 

Diário do Nordeste

Em convenção com Lula, Janja cita papel feminino na campaEm convenção com Lula, Janja cita papel feminino na campa

Assista no

O mesmo vale para Michelle Bolsonaro (PL), figura presente nas

campanhas do marido, Jair, em 2018 e 2022. Ela deve seguir influente na

campanha de Flávio, seu enteado, em 2026, após a superação pública de

uma crise entre os dois. Contudo, a atuação na atual campanha

presidencial pode ser mais limitada à circunscrição do Distrito Federal,

pelo qual ela lançou candidatura ao Senado.

"A crise foi publicamente contornada, mas não necessariamente

apagada. Essa reconciliação é importante para a campanha porque existe

uma divisão interna da família Bolsonaro, porque se imagina: 'Se eles não

estão resolvidos ali dentro, imagina como vão comandar o Brasil'. Essa

questão da figura da família para os Bolsonaros e o público mais

conservador é muito importante, de modo geral. Então é importante

separar essa pacificação pública de uma eliminação de divergência. A

própria Michele voltou à campanha, mas deixou claro que algumas

discordâncias continuam", pondera Campos, citando lamento da ex-

primeira-dama sobre a ausência de uma mulher na chapa presidencial do

PL.
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Em convenção do PL, Michelle cita ausência de Jair BolsonarEm convenção do PL, Michelle cita ausência de Jair Bolsonar

Assista no

Diante dessa limitação, o PL tem preparado a esposa de Flávio,
Fernanda, para reforçar o vínculo do candidato com o público
feminino. Deniza Gurgel, contudo, é cética quanto aos efeitos dessa

alternativa, em comparação à Michelle.

"Ela (Michelle) de fato tem um capital político que é só dela. Você não

consegue transferir esse capital político para a Fernanda. Por mais que ela

se esforce, as pessoas ainda vão precisar conhecer Fernanda, descobrir

quem é Fernanda, criar intimidade com Fernanda, se identificar com ela

para daí entender que ela é uma liderança e ter a vinculação afetiva e

emocional que as apoiadoras de Michele Bolsonaro têm por ela", aponta.  
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flaviobolsonaro e carlosbolsonaro
Áudio original

Ver perfil

148.847 curtidas

flaviobolsonaro

A voz do povo é a voz da mudança!

E o povo já decidiu que não quer essa agenda de atraso e retrocesso da
esquerda, o povo quer vida digna, quer segurança, quer geladeira cheia. E isso
vai se realizar.

Essa mensagem, escrita com batom, é a promessa para 2026: o Brasil vai
vencer!

VOTE2️⃣2️⃣

Ver mais no Instagram
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Quem também vai apostar na dobradinha Governo Federal-Senado é

Ronaldo Caiado. A esposa, Gracinha Caiado (PSD), é candidata à Casa
Alta pelo estado de Goiás e figura de proeminência no público
evangélico. Ela é apresentada frequentemente não apenas como

companheira de vida, mas como uma parceira política e gestora com

capital próprio.

Em agenda de pré-campanha no Rio de Janeiro, durante o Congresso da

Confederação de Irmãs Beneficentes Evangélicas Mundial (Cibem), ele

rebateu indiretamente declarações do blogueiro bolsonarista Paulo

Figueiredo sobre mulheres votarem "estatisticamente muito mal,

principalmente as solteiras", já que as casadas seriam influenciadas pelos

maridos.

"Às vezes, a gente ouve algumas colocações que são totalmente

improcedentes, quando dizem que talvez a mulher não opine em algumas

decisões do país, que muitas vezes ela está ali seguindo o raciocínio do

marido. É exatamente o contrário. Da mesma maneira que a Bispa Neusa,

a minha esposa Gracinha são muito mais influentes nas nossas decisões,

muito mais certeiras", disse. A ideia foi reforçada em evento posterior,

realizado em São Paulo.
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1.324 curtidas

ronaldocaiado

A convenção terminou. A energia desse dia continua.

Seguimos juntos, com o mesmo compromisso de sempre: fazer o Brasil avançar.
💚💛

Ver todos os 135 comentários

Adicione um comentário

Ver mais no Instagram
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Em apenas sete anos do governo, na parceria com a minha mulher, Gracinha, e

toda a estrutura de governo, nós fomos o estado que mais tirou pessoas da

condição da pobreza e da extrema pobreza.

Ronaldo Caiado (PSD)
Candidato ao Planalto

Em outras candidaturas presidenciais, o uso de uma figura feminina

estratégica não se restringe às primeiras-damas. No caso de Renan
Santos, candidato do Missão ao Planalto, quem coordena a sua
campanha é a vereadora de São Paulo, Amanda Vettorazzo (União
Brasil). Ela também é liderança nacional do Movimento Brasil Livre

(MBL).

Presente nos compromissos eleitorais do candidato pelo Brasil,

Vettorazzo pode ajudar a quebrar a resistência de Santos no segmento

feminino, após polêmicas envolvendo um áudio vazado por Arthur do Val,

conhecido como "Mamãe Falei", com comentários degradantes de cunho

sexual sobre mulheres ucranianas em contexto de guerra.
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Tem poucas mulheres na política?
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Com um eleitorado numericamente majoritário e mais presente nas

urnas, as mulheres ocupam uma posição estratégica na disputa pelo

Planalto em 2026. O desafio dos candidatos, avaliam as especialistas, será

transformar esses acenos em identificação política efetiva – sobretudo

diante de um eleitorado feminino heterogêneo, que não responde a uma

única agenda nem vota de forma homogênea.

Afinal, mais do que falar para as mulheres, as campanhas precisarão

demonstrar capacidade de disputar suas preferências em um cenário no

qual cada segmento desse eleitorado pode fazer diferença para o

resultado.
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Eleições 2026: confira os candidatos a
deputado federal pelo Missão no Ceará
Há seis candidaturas da sigla disputando vaga na bancada cearense da

Câmara dos Deputados.

Milenna Murta* Há 11 minutos

PONTOPODER

Evandro quer proibir publicidade de
bets em locais públicos; projeto não tem
data de envio à Câmara
Vereadores de Fortaleza já apresentaram propostas sobre a temática

no Legislativo.

Bruno Leite Há 24 minutos

PONTOPODER

Lula discursa na ONU e defende
soberania do Brasil: 'Não cabe no
quintal de ninguém'
Presidente marcou a abertura da 81ª Assembleia Geral da ONU,

realizada em Nova York, nos Estados Unidos, nesta terça (22).

Redação Há 31 minutos

PONTOPODER

Eleições 2026: confira os candidatos a
deputado federal pelo MDB no Ceará
A disputa para a Câmara dos Deputados conta com 19 candidatos da

sigla no Estado.

Milenna Murta* Há 1 hora
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PONTOPODER

Quantos votos são necessários para
eleger um deputado federal ou estadual
no Ceará?
A matemática é fundamental para garantir uma vaga na Câmara dos

Deputados e na Assembleia Legislativa do Ceará.

Luana Barros Há 1 hora

PONTOPODER

Ciro defende mutirão de laudos para
pessoas neurodivergentes e construção
de 'novos Ipredes' no CE
O candidato também defendeu o retorno da gestão de equipamentos

culturais para a Secult.

Luana Barros e Bruno Leite Há 1 hora

PONTOPODER

Elmano projeta ‘sinergia’ com o
Governo Federal e prefeituras para
entregar novas moradias no Ceará
Candidato à reeleição, governador participou de caminhada no Poço da

Draga na manhã desta terça-feira (22).

Marcos Moreira Há 1 hora

PONTOPODER

Eleições 2026: confira os candidatos a
deputado federal pelo DC no Ceará
A legenda lançou quatro postulantes para disputara o cargo neste

pleito.

Milenna Murta* Há 2 horas
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PONTOPODER

Mendonça rebate acusações de Moraes
e pede a Fachin arquivamento de
investigação contra ele
A manifestação de Mendonça foi encaminhada ao presidente da Corte,

na noite desta segunda-feira (21).

Redação 22 de Setembro de 2026

PONTOPODER

Moraes se declara impedido de relatar
ação que busca obter registros de sua
mulher no Senado
Com a decisão de Moraes, a ação deve ser sorteada novamente entre

os outros nove ministros que compõem a Corte atualmente.

Estadão Conteúdo 22 de Setembro de 2026

EDIÇÃO DO DIA
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